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Kurs – cours R1/R4  EKAS – CFST 6518 07.12.2019 

 

Kursbeschreibung 
In zwei Tagen werden die Module Basis, R1 
(Gegengewichtsstapler) und R4 (Teleskoplader) 
gemäss EKAS 6518 in theoretischen und praktischen 
Sequenzen behandelt.  Ausweis zum Führen der 
geprüften Stapler ( Suva-anerkannt ) und wird als CZV-
Weiterbildungskurs (1 Tag auf Anfrage) anerkannt. 

Zielgruppe 

Dieser Kurs ist geeignet für Personen, die bereits Erfahrungen im Umgang mit Maschinen 
(Traktorfahrer, Baumaschinenführer, LKW-Fahrer) haben und die Ausbildungsbestätigung nach EKAS 
6518 für Gegengewichtsstapler (Kat. R1) sowie Teleskopstapler (Kat. R4) erlangen wollen. 

Kursziele 
Die Teilnehmenden sind nach der Ausbildung in der Lage, durch sichere und  
verantwortungsbewusste Fahrzeugbedienung sich selbst und Dritte zu schützen. Sie können 
Fahrzeuge, Hilfsmittel, Ladung und Anlagen sorgfältig und zweckentsprechend behandeln. Sie 
kennen die Betriebs- und Sicherheitsvorschriften und können diese umsetzen. Sie können 
Gefährdungen frühzeitig erkennen und die nötigen Massnahmen treffen. Das bestehende Wissen der 
Teilnehmenden wird abgeholt, mit einbezogen und gefestigt. 

Voraussetzungen der Teilnehmenden 

 Nachweisbare Erfahrung in der Bedienung grosser Maschinen 
 Mindestalter 18 Jahre 
 Gute Deutschkenntnisse 
 Keine körperlichen Einschränkungen (z.B. Seh-/Hörvermögen) 
 Gutes Verständnis für technische Zusammenhänge 
 Verantwortungsbewusster und sicherer Umgang mit Maschinen und Fahrzeugen 

 
Persönliche Schutzausrüstung PSA 

 Jeder Kursteilnehmer benötigt für die Praxislektionen Sicherheitsschuhe 
(Stahlkappenschuhe). 

Kursinhalte 
 Modul Basis: Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz, gesetzliche Grundlagen, 

Unfallgeschehen, physikalische Grundlagen,       Technik, Werkverkehr und theoretische 
Prüfung. 

 Modul R1 Gegengewichtstapler: Aufbau, Standsicherheit, Traglastdiagramme, Fahren und 
Stapeln, Anbaugeräte, theoretische und praktische Prüfung 

 Modul R4 Teleskoplader: Aufbau, Standsicherheit, Traglastdiagramme, Fahren und Stapeln, 
Anbaugeräte, theoretische und praktische Prüfung 

Dauer 
2 Tage | 08.00 bis 16.30 Uhr 

Referenten 
Adrian Müller 

Ausbildungsbestätigung 
Die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer erhalten nach erfolgreich absolvierter theoretischer 
und praktischer Prüfung eine Ausbildungsbestätigung nach EKAS 6518 mit Suva-Auditierung sowie 
wenn gewünscht eine CZV-Anerkennung. 


